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LANDRY

SHIRLEY-CAROL

Curriculum vitae
communication

CONTACT

® shirleycarollandry@gmail.com
@ https://123-boulot.com

O ](dfin] (@)

Adepte de la production numérique et de la communication écoresponsable, je donne des formations, programme
sur WordPress, réalise des vidéos, produis des publicités pour les réseaux sociaux et rédige des communiqués, des
rapports annuels et autres documents publicitaires pour les instances publiques et les entreprises d'économie sociale
québécoises. J'opte pour linclusion et j'ai l'esprit tourné vers la résolution de problemes. Profondément
environnementaliste et communautariste, je suis une investigatrice sociale qui observe et faconne ma part du monde

avec positivité et relativité.

COMPETENCES

EXPERIENCES DE TRAVAIL

Communication interne et externe

Relations de presse et communiqués
Campagnes de sensibilisation et de promotion
Rédaction web, médias sociaux et graphisme
Production de journaux et d’infolettre
Rapports annuels et brochures

Affiches, publicités, vidéos et animations
Plans de communication stratégiques
Evaluation des indicateurs de performance
Veille concurrentielle et collaborative
Référencement SEO et GEO

Formation sur les outils de communication

INFORMATIQUE

Word, Excel, Access, PowerPoint, Publisher
Photoshop, Illustrator, Premiere Pro, InDesign
Publipostage via Courrielleur et Mailchimp
Expertise sur WordPress et multisite depuis 2007
Canva, programmation HTML/CSS et PHP

Google Trends et Google Analytics

EDUCATION

Optimiser le référencement dans les moteurs de recherche
Collége de Bois-de-Boulogne / Février a novembre 2017

AEC - Stratégies et animation de réseaux sociaux
Collége Bois-de-Boulogne / Janvier a octobre 2015

Baccalauréat composé en histoire et communication
Université de Montréal / Septembre 1990 a décembre 1993

Certificat en histoire de I'art
Université de Montréal / Septembre 1993 3 décembre 1994

Agente des communications

Association québécoise de défense des droits des
personnes retraitées et préretraitées de la Pointe-
de-I'ile de Montréal AQDR-PDI

Octobre 2026 a aujourd’hui

Agente de communications
La Maison de quartier de Fabreville MQF
Novembre 2025 a juin 2026

Conseillere en développement et communication
Collectif des entreprises d’insertion du Québec CEIQ
Mai 2021 a avril 2024

Technicienne en intégration web
Fonds de recherche du Québec
Avril a juin 2021

Chargée des communications
CDC Riviére-des-Prairies

Aot 2019 a avril 2020
Formatrice

La Puce, ressource informatique
Janvier a juin 2019

Gestionnaire des réseaux sociaux / Edimestre
Groupe L'ltinéraire
Avril 2019

LANGUES

Frangais : écris et parlé
Anglais : écris et parlé
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